Zu Gast auf Cousine Island, Seychellen

SASCHA PawLowsk1

Zusammenfassung

Die Insel Cousine zdhlt zu den inne-
ren Seychellen und liegt westlich der
Hauptinsel Praslin. Sie ist in Privatbe-
sitz und seit mehreren Jahrzehnten, als
Vogelschutzinsel ausgewiesen. Neben
zahlreichen endemischen und teils stark
bedrohten Vogelarten leben dort diverse
Skinke sowie alle drei rezenten Unter-
arten an Riesenschildkroten, nament-
lich die Aldabra-Riesenschildkrote A/-
dabrachelys g. gigantea (SCHWEIGGER,
1812), die Arnold’s Riesenschildkrote
A. g. arnoldi (BOUR, 1982), sowie die
Seychellen-Riesenschildkroten 4. g.
hololissa (GUNTHER, 1877). Der wie-
der aufgeforstete Kiistenwald mit sei-
nen zahlreichen Wasserstellen, bietet
den dort freilebenden Tieren optimale
Lebensbedingungen. Zudem gibt es die
Moglichkeit, sich auf dieser kleinen
Insel weitgehend frei und zeitlich un-
abhédngig zu bewegen, so dass die Tiere
ungestort beobachtet werden konnen.
Ansonsten stehen die Mitarbeiter der
Insel stets mit Rat und Tat zur Seite,
wenn es darum geht, die Tierwelt der
Insel zu erforschen.

Einleitung

Die im westlichen indischen Ozean ge-
legene Inselgruppe der Seychellen um-
fasst derzeit 116 Inseln, welche sich
in die inneren und dulleren Seychellen
untergliedern. Wihrend letztere rein
korallinen Ursprungs sind, gehen die
anderen iiberwiegend auf prikambri-
sche Granitfelsen zuriick. Lediglich die
beiden am Rande des Seychellenschelfs
gelegenen Inseln Bird und Denis be-
stehen ausschlieBlich aus Korallen-
sandablagerungen und von Silhouette
geht man heutzutage davon aus, dass
die Insel aus vulkanischen Aktivititen
entstanden ist. Die drei groBen Haupt-
inseln Mahé¢, Praslin und La Digue sind
von mehreren kleineren Inseln umge-
ben, welche bisweilen durch organi-
sierte Bootsausfliige besucht werden
konnen. Ein Teil der Inseln ist aller-
dings in privater Hand oder génzlich
unbewohnt, so dass der typische Ta-
gesbootstourismus hier nicht moglich
ist (PawLowskl, 2015a, 2019a, Paw-
LOWSKI & KRAMER, 2006). Aufgrund
threr Ndhe zu den Hauptinseln konnte
man annehmen, dass sich die Tier- und
Pflanzenwelt nicht signifikant von de-
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Abb. 1. Blick auf den Kistenwald und Strandabschnitt von Cousine. Im Hinter-
grund liegen die Inseln Cousin, Praslin und Curieuse.
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nen der groBeren Inseln unterscheidet,
dennoch findet man hier Arten, welche
auf den groBeren benachbarten Inseln
nicht vorkommen. Dies trifft vor allem
auf die Vogelwelt zu, schlief3t aber auch
die Herpetologie mit ein (BOWLER,
2006, GERLACH, 2007). Zu diesen klei-
neren privaten Inseln gehort die west-
lich von Praslin gelegene Insel Cousi-
ne, welche Ende 2018 erstmalig bereist
wurde. Wenngleich die Herpetofauna
dieser Insel der von Aride und Cousin
dhnelt, beherbergt Cousine doch als
einzige alle drei rezenten Unterarten
der Riesenschildkroten der Seychellen-
gruppe und ist daher absolut eine Reise
wert (PAwLowskl, 2015a, b).

Inselstruktur

Cousine ist rund 25 ha groB3 und die
hochsten Berge erstrecken sich rund 70
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m iiber dem Meeresspiegel. Wéhrend
die Westseite durch steil emporragende
Granitfelsen geprigt ist, findet man 6st-
lich davon einen lichten Kiistenwald,
dessen Ende in einen weillen Sand-
strand Richtung Meer {ibergeht (Abb.
1). Analog zu den anderen Inseln, wur-
de auch Cousine wihrend der Kolonial-
zeit intensiv fir den Anbau tropischer
Nutzpflanzen genutzt und die dortige
Tierwelt (v.a. Schildkréten und Vogel)
wurde als zusitzliche Eiweillquelle he-
rangezogen. Seit 1993 ist die Insel in
Privatbesitz und die Besitzer hatten sei-
nerzeit beschlossen, den urspriinglichen
Charakter der Insel wiederherzustellen
(DARR, 2011). Hierzu wurde auf Cou-
sine die nicht einheimische Vegetation
entfernt und durch endemische Pflan-
zenarten ersetzt. Eingeschleppte rdube-
rische Wirbeltiere wie Hunde, Katzen
und Ratten wurden ausgerottet. Heute
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Abb. 2a. Auf Cousin nistender Weillschwanz-Tropikvogel.

Testudo (SIGS), 30(4), 2021

Foto: Sascha Pawlowski

5



Abb. 2b. Noddiseeschwalbe.
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Abb. 2c. Feenseeschwalbe.
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Abb. 4. Blaue Seychellentaube.

Foto: Sascha Pawlowski

Testudo (SIGS), 30(4), 2021 7




ist die Insel als Vogelschutzgebiet aus-
gewiesen (www.cousineisland.com).
Der wieder intakte Kiistenwald bietet
nun wieder zahlreiche Nistpldtze fiir
diverse Seevogel (v.a. Weillschwanz-
Tropikvogel, Noddi-Seeschwalben A4n-
ous stolidus pileates (ScopoLl, 1786)
& A. t. tenuirostros (TEMMINCK, 1823),
Feenseeschwalbe Gygis alba candida
(GMELIN, 1789); Abb. 2a-c; Tab. 1),
aber und vor allem auch fiir die beiden
stark bedrohten kiistenwaldbewohnen-
den Seychellen-Warbler Acrocephalus
sechellensis (OUSTALET, 1878) und den
Seychellen-Dajal Copsychus sechella-
rum NEWTON, 1867 (Abb. 3) oder die
hiufige Blaue Seychellentaube Alec-
troenas pulcherrima (ScopoL1, 1768)
(Abb. 4). Fir letzteren ist zudem die
Anwesenheit der Riesenschildkroten
von Vorteil, da dieser wirbellosen-
fressende Vogel vorzugsweise in den

Abb. 5. Kiinstliche Wasserstelle

mehreren Aldabra-Riesenschildkroten.

Schleifspuren der Riesen auf Nah-
rungssuche geht. Neben einem natiir-
lichen temporédren Sumpfgebiet, findet
man auf der Insel zahlreiche kiinstlich
angelegte permanente Wasserstellen
(Abb. 5). Am Boden leben sowohl der
auf den Seychellen weit verbreitete
Seychellenskink Trachylepis sechellen-
sis (DUMERIL & BIBRON, 1839) sowie
der deutlich groer werdende Wright
Skink Trachylepis wrightii (BOULEN-
GER, 1887), welcher lediglich auf den
kleineren Inseln Aride, Cousin, Cou-
sine, Fregate, Mammelles, Recifs und
St. Pierre vorkommt (GERLACH, 2007,
2008, PawrLowsk1, 2015a, b, Abb. 6).

Der Boden der Bergregion der Insel
ist humusreich und die Spalten zwi-
schen den Felsen bieten zahlreichen
Keilschwanz-Sturmtauchern Puffi-
nus pacificus (GMELIN, 1789) optima-
le Nistmoglichkeiten (Abb. 7). Auch
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Abb. 6. Seychellen- (oben) und Wright-Skink (unten).
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Abb. 7. Nistender Sturmtaucher mit Jungtier (Hintergrund, rechts).

Foto: Sascha Pawlowski
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Abb. 8. Bronzegecko.

Abb. 9. Seychellen-Riesentausendfiiller.
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kann man hier nachts Bronzegeckos
Ailuronyx trachygaster (DUMERIL &
DuMERIL, 1851; Abb. 8) iiber die Fel-
sen huschen sehen und der Boden ist
stellenweise mit zahlreichen Riesen-
tausendfiissern iibersiht (Abb. 9). Die
Wirbellosen leisten hier einen wesent-
lichen Beitrag zur Humusbildung in
diesem Areal.

Die Schildkroten der Insel

Wie bereits eingangs erwihnt, findet
man auf Cousine ingesamt 78 Tiere
der drei Unterarten an Riesenschild-
kroten, welche in den letzten Jahrzehn-
ten durch den Menschen auf die Insel
gebracht wurden. Hierbei handelt es
sich um Aldabra-Riesenschildkréten
Aldabrachelys g. gigantea (SCHWEI-
GER, 1812; Abb. 10), eine ménnliche
Arnold’s Riesenschildkrote 4. g. arnol-
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Abb. 10. Zwei adulte Aldabra-Riesenschildkroten in direkter Strandnéhe.

di (Bour, 1982; Abb. 11), sowie meh-
rere  Seychellen-Riesenschildkroten
A. g. hololissa (GUNTHER, 1877; Abb.
12). Die Gruppe der Seychellen-Rie-
senschildkréten umfasst gegenwirtig
46 semiadulte und adulte Tiere und ist
zugleich die weltweit einzige bekann-
te und vor allem reproduktionsfahige
Population dieser Unterart (GERLACH,
2003, 2011a, WUTHRICH, 2003). Die
Tiere entstammen mit einer Ausnah-
me, dem ehemaligen Zuchtprojekt der
Nature Protection Trust of the Seychel-
les (NPTS) auf Silhouette und wur-
den nach dessen Beendigung im Jahre
2010/2011 auf Cousine gebracht (GER-
LACH, 2011b, PAwLowsK1, 2017). Dort
leben die Tiere seither Freiheit und mit
den beiden anderen Unterarten verge-
sellschaftet. Anhand deutlich morpho-
logischer Carapax-Unterschiede fallt
die Unterscheidung der drei Typen ver-
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Abb. 11. Mannliche Arnold-Riesenschildkrote.
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Abb. 12. Gruppe ruhender S

eychellen-Riesenschildkroten.
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gleichsweise leicht (GerrLacH, 2011c,
PawLowski, 2019b, c, d). Die Arnold-
schildkréte besitzt einen abgeflachten
Carapax, wihrend er bei den Aldabra-
tieren eher rundlich und dorsal schrig
abfallend ist. Die adulten Seychellen-
Riesenschildkroten, zeigen insbeson-
dere im mannlichen Geschlecht oftmals
rachitisch bedingte Abflachungen des
hinteren Carapaxabschnitts. Allerdings
ist dieser insgesamt deutlich breiter, als
bei den beiden zuvor genannten Unter-
arten (Abb. 13). Ansonsten zeigen die
Minnchen leicht pyramidal verlau-
fende Wirbelschilder (Abb. 14). Die
semiadulten Nachzuchttiere weisen
keine haltungsbedingten Degenera-
tionserscheinungen auf und haben im
Vergleich zu den adulten Tieren einen
breiteren Carapax, der am Hinteren-
de steil abfillt und dessen Marginalia
oberhalb der Hinterbeine, dhnlich, wie
bei Breitrandschildkroten Testudo mar-
ginata SCHOEPF, 1792 etwas nach hin-
ten ausgezogen ist (Abb. 15a). Auch die
pyramidal verlaufenden Wirbelschilder
sind in diesem Altersstadium bereits
deutlich zu erkennen (Abb. 15b).

Man findet die Riesenschildkréten
iiberwiegend innerhalb des Kiistenpla-
teaus, allerdings ziehen sich die kleine-
ren und mobileren Weibchen mitunter
auch schon mal in die Berge zuriick.
Die Aktivititsmuster der Schildkréten
zeigen einen typisch diurnalen Rhyth-
mus, mit Maxima in den frithen Mor-
genstunden (circa 6 bis 8 h) und den
spaten Nachmittagsstunden (circa 16
bis 18 h) (PawrLowski, 2009, PAWLOW-
sk1 & KRrRAMER, 2005, 2006). Zu die-
sen Zeiten findet man die Tiere bei der
Nahrungsaufnahme auf den verstreut
gelegenen Grasflichen. Durch den nach
Osten ausgerichteten Strandbereich,
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konnen sich die Tiere zudem optimal in
der Morgensonne aufwédrmen, um sich
dann mit zunehmend steigenden Tem-
peraturen in die dichtere Vegetation
zuriickzuziehen. Die Mittagshitze ver-
bringen die Tiere entweder in kleineren
Gruppen (v.a. Ménnchen) oder solitér
im Unterholz der Vegetation oder in
einer der zahlreichen kiinstlich ange-
legten Wasserstellen.

Neben Gras, fressen die Schildkroten
auch anderweitige pflanzliche Nah-
rung, wie Strandwinde Ipomea pes-
caprae oder Féacherblumen Scaevola
sericea. Aufgrund des ausreichenden
natiirlichen Nahrungsangebotes, zeigen
die Tiere mitunter nur einen sehr ge-
ringen Aktionsradius, so dass sie sich
am néchsten Tag oftmals wieder an der
gleichen Ruhestelle bzw. nur unweit
davon entfernt auffinden lassen. Ins-
besondere die minnlichen Tiere zeigen
bei entsprechend ruhigem Verhalten
praktisch keine Scheu und lassen sich
problemlos und in aller Ruhe beobach-
ten.

Fazit

Der Besuch auf der kleinen Privatinsel
lohnt sich nicht nur fiir Vogelkundler,
sondern auch fiir herpetologisch Inter-
essierte. Im Gegensatz zu den anderen
kleineren unter Naturschutz stehenden
Inseln wie Aride und Cousin, ist man
bei dem Besuch zeitlich nicht limitiert
und auch nicht an einen Guide gebun-
den. Dies bietet die Moglichkeit, die
Tierwelt der Insel eingehend und in
Ruhe zu beobachten. Auch findet man
hier keine starren Termine fiir die ange-
botenen Mahlzeiten, sondern kann dies
ganz nach den individuellen Wiinschen
vereinbaren. Fiir Herpetologen stellt
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Abb. 13a. Adultes Seychellen-Riesenschildkroten-Weibchen.
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Abb. 14. Minnliche Seychellen-Riesenschildkréte mit deutlich pyramidal-verlau-

fenden Wirbelschildern.
Foto: Sascha Pawlowski
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insbesondere die Gruppe der Seychel-
len-Riesenschildkréten ein  Unikum
auf den Seychellen dar und lisst einen
bisweilen von Zeiten triumen, als die
Inseln noch weitgehend unbesiedelt
waren.

Wer dennoch eine Frage zur hiesigen
Tier- und Pflanzenwelt hat, dem stehen
zwel iiberaus kompetente Conservation
Manager mit Rat und Tat zur Seite.
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Abb. 15b. Semiadulte Seychellen-Riesenschildkrote.
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